
CURRICULUM BREVE  

Estudios Universitarios: 

 

- Médico. Psiquiatra. Universidad de la República 

-  Master en Psicoanálisis. APU. MEC 

- Diplomada por Actuación Documentada en Psicoterapia en Servicios de Salud. 
Universidad de la República. 

- Psicoterapeuta. Otorgado por: Federación Latinoamericana de Psicoterapia y  
Consejo Mundial de Psicoterapia.  
  

 -  Psicoterapia Psicosomática Psicoanalítica. Otorgado por Federación    Uruguaya de 
Psicoterapia. 

-  Especialización en Psicosomática Psicoanalítica. Centro de Consulta  Médica 
Weizsaecker. Fundación Dr. Luis Chiozza. Bs As. Argentina. 

- Formación en la Comprensión Psicoanalítica del Accidentarse. Otorgado por Centro 
de Investigaciones Psicológicas para el Estudio y la Prevención del Accidente. (CIPEA) 
Bs As. Argentina. 
 

Actividad Profesional 

- Practicante Interno MSP 
   
- Grado 2 Psiquiatría Hospital Vilardebó 
    
- Integrante y/o Coordinadora de Equipos Interdisciplinarios en el hospital de   
Clínicas: Unidad de Alimentación Artificial, Gastroenterología, Departamento de 
Psicosomática de la Cátedra de Psiquiatría  
 
- Psicoterapeuta Honoraria Hospital de Clínicas Cátedra de Psiquiatría. 
 

- Docente, terapeuta y supervisor habilitante de AUDEPP (Asociación Uruguaya de 
Psicoterapia Psicoanalítica) 

 
- Miembro Asociado y docente adjunto de la APU (Asociación Psicoanalítica del 

Uruguay) 
 

- Miembro de FEPAL (Federación Psicoanalítica Latinoamericana) y del Associate 
Member of the Inernational Psychoanalytical Association. 

 

- Presidente y Fundadora del CEMEPSI (Centro Médico Psicoanalítico) Asociación 
Civil  con fines de difusión e intercambio científico de la integración de la 
medicina, la psicología y la psicoterapia en beneficio de la salud. 



 

- Directora y fundadora desde 1991 de la Primera Clínica y Centro Uruguayo 
dedicado a la Asistencia, Docencia e Investigación psicoanalítica de los pacientes 
con afecciones orgánicas. 

 

- Docencia en Psicoterapia en Servicios de Salud.  
 

- Supervisiones de procesos de psicoterapia de pacientes. 
 

 

- Cursos dictados en el Uruguay y en el Extranjero. 
 
-   Psicoterapia y Psicoanálisis en Consultorio Privado 
 

 Libros  

 

- “Cuando el Cuerpo Habla. Enfoque psicosomático del enfermar”. 
1ª y 2ª Edición 1999. 3ª Edición 2011. 

 

- “Mensajes del Cuerpo. Enfoque psicosomático del enfermar”. Ediciones 
Trilce. 2006. 

 
- “A Pura Realidad”. Edición Independiente. 2014 
 
 
Trabajos Científicos 
 
- Desde 1978 a la actualidad publicación de numerosos trabajos científicos 

en el área de la Medicina, la Psiquiatría, la Psicoterapia y la 
Interdisciplina.  

 
Registros de Derechos de Autor 
 
 
Técnica Psicológica  
 

- Manual de Teoría de la Técnica Psicoanalítica. Consulta. Entrevistas. Encuadre. 
Fundamentación de Tratamiento. Registro de Derecho de Autor nº 1038. Libro 33. 
Año 2013.- 

 

 

 



 

Técnica Diagnóstica Psicológica Especializada 

 

- “ENTREVISTAS DIAGNÓSTICAS Y DEVOLUCIÓN. E.D.D.”. Inscripto según la 
reglamentación de Derecho de Autor de la Biblioteca Nacional, libro 30, nº 1098. 
Año 2006.- 
 

 

Especialización  en Psicoterapia 

 

-  Creadora en nuestro medio en 1991 de la Especialización en Psicoterapia                
Psicoanalítica para el Tratamiento de Pacientes con Afecciones Orgánicas.  

 

-  Diseño y desarrollo de los planes de estudio de la Especialización Teórico 
Clínica en la Comprensión Psicoanalítica del Enfermar. .”. Inscripto según la 
reglamentación de Derecho de Autor de la Biblioteca Nacional, libro 33, nº  550. 
Año 2013 

  

 
Premios 

 

- “Estudio Patobiográfico. Reflexiones de ocho años de experiencia desde la 
práctica y la clínica. Mención al 1º Premio de la Sociedad de Psicología Médica. 
1998. 

 

- “Método de evaluación diagnóstica para pacientes con trastornos orgánicos: 
Entrevistas diagnósticas y devolución (E.D.D.) Un aporte a la Interdisciplina 
Medicina-Psicología”. “Prize Investigation, Promoting the Quality of Life”. 
IOCIM. Perú. Noviembre 2008. 

 

- Centro Médico Psicoanalítico CEMEPSI. “Prize to the Medical by achievement for 
a better life”. Perú. Noviembre 2008. 

 

- Reconocimiento del Ministerio de Salud Pública a profesionales galardonados en 
el exterior. Acto Oficial Edificio Libertad, 19 de marzo  

- 2009. 
 

- Master in Public Health.  IOCIM.  Noviembre 2013. Perú. 
 



- Doctor Honoris Causa en Salud.  IOCIM. Otorgado en ocasión de la presentación 
de la Conferencia: “Interdisciplina Medicina- Psiquiatría- Psicología”. 
Noviembre 2013. Perú 

 


